Universitatea de Vest VINISTERUL EDUCATIE!
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Psihologie

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Psihologie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleza 1

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. dr. Ramona Bran

2.4 Anul de I 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul DOP
studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 | din care: 3.5 curs 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp:22 ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 6
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati -
3.7 Total ore studiu individual 22

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum ° Nu e cazul

4.2 de competente | e Digitale minime (operare calculator, navigare si cautare Internet, MS
Office, Google docs)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului e Nu e cazul

5.2 de desfasurare a seminarului | e Suportul de seminar va fi postat pe platforma Google

/ laboratorului Classroom (codul de acces este: 23tqxijll)
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° Studentii se vor loga folosind adresa de
nume.prenume@e-uvt.ro.
° 70% prezenta (10 prezente din cele 14 intalniri, respectiv 7

prezente pentru cei care lucreaza si aduc adeverinta sau au
copii in Tngrijire)

5.3. de desfasurare a disciplinei n cadrul acestei discipline, utilizarea instrumentelor de genlA este permis
numai in conditiile stabilite de titularul de curs/seminar si cu respectarea
normelor de integritate academica.

Inteligenta Artificiala Generativa Pentru orice lucrare (eseu, portofoliu, proiect s.a.), studentul este obligat
sa completeze un formular de declaratie de transparenta (pus la dispozitie
pe platforma disciplinei).

Detaliile aplicdrii acestor conditii de utilizare vor fi prezentate si discutate
in cadrul primei intalniri de curs si seminar.

pentru utilizarea instrumentelor de

(genlA)

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

C6. Relationarea si comunicarea interpersonala in limba engleza

R1. Intelege si descrie in limba engleza principalele concepte si paradigme utilizate
in cercetarea si practica psihologica.

C(g:;sg:é)e R2. Utilizeaza terminologia psihologica de baza in limba engleza.
! R3. Adapteaza terminologia si strategiile de comunicare in limba engleza in functie
de categoriile socio-profesionale vizate si de registrul discursului.
R4. Foloseste corect limbajul si terminologia de specialitate in limba engleza pentru
a comunica si interactiona in cadrul echipelor si cu viitorii clienti.
R5. Citeste si dezbate in limba engleza continuturi academice (carti, manuale, studii
Abilitati de caz), demonstrand intelegerea si transmiterea elementelor de baza.
(CF2,CF5) R6. Prezinta argumente in limba engleza in fata unor audiente cu niveluri diferite

de pregatire, adaptand limbajul la interlocutori.

R7. Aplica tehnici de relationare in grup si asuma roluri specifice in echipa, atunci
cand comunicarea se desfasoara in limba engleza.

R8. Lucreaza independent (cu o minima indrumare) pentru obtinerea informatiilor
Responsabilitat | bibliografice si resurselor necesare in limba engleza.

e si autonomie | R9. Identifica si selecteaza sursele si resursele proprii de invatare a limbii engleze.
(CF2, CF5, CF6) | R10. Reflecteaza critic asupra progreselor realizate in procesul de invatare a limbii
engleze.

7. Continuturi

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii

1. The Scope of Articol;

Psychology and Its exercitii; discutie Prezentare generala a disciplinei
Faces (R1, R2)

2. Words We Use About Prezentare, exercitii Articol; sarcini scrise; Adjectivul
Ourselves and Others. folosit in (auto)caracterizari
Stereotypes (R2, R3, R5)

3. Social Tagging (R2, R3, Lucru in grup, Exercitii Adjectivul folosit in
R7) caracterizarea altor persoane
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4. Appearances and Biases
(R1, R2, R5, R6)

Prezentare, Lucru in grup, joc de

rol

Articol; biasuri

cognitive

exercitii;

5. Biases vs. Fallacies (R2,
R3, R6)

Prezentare, Lucru in grup

Exercitii de spelling, Gender-
neutral job titles, pay gaps

6. Psychological Effects of
Discrimination (R1, RS,

Exercitii, Lucru individual

Scurte definitii; scrierea unui
raport

R9)
7. Intelligence(s) (R1, R2, Prezentare, Lucru in grup Articol; scurte definitii; exercitii;
R5) traducere vocabular emotii

8. Adapting and Building
Resilience (R1, R5, R6)

Prezentare, Lucru in grup

Articol;  exercitii;  rezilienta

(definire, discutie)

9. Training the Mind (R3,

Prezentare, exercitii

Articol; sarcini scrise (scrisoare

R5, R8) registru formal)

10. Why Do We Sleep? (R1, Prezentare, exercitii Articol;  discutie;  vocabular
R2, R5) despre somn

11. Why Do We Dream? (R1, Prezentare, Lucru in grup Articol; exercitii de vocabular
R5, R6) despre vise; dezbatere

12. Freedom (R2, R3, R6)

Prezentare, Lucru in grup

Articol;
idiomatice

exercitii; expresii

13. Technology, Learning
and Al in Psychology (R1,
R2, R5, R6)

Prezentare, Lucru in grup

Articol; exercitii cu inteligenta
artificiala

14. Academic Writing in
English for Psychology

(R2, R5, R10)

Prezentare, Exercitii

Fraze uzuale 1n limbajul
academic (articole de cercetare)

Bibliografie principala:

Bran, R. (coord.) (2025). Mic dictionar englez-romdn de termeni din psihologie. Timisoara: Editura
Universitatii de Vest. Disponibil la adresa: https://fsp.uvt.ro/ghiduri/

Bran, R. (2024). English Language Skills for Aspiring Psychologists. Student Workbook. Timisoara:

Editura Universitatii de Vest.

Bibliografie secundara recomandata:

Bran, R., Pele, A. (2015). English for Social Sciences. Timisoara: Editura de Vest.

Demouy, V., Kan, Q., Eardley, A. and Kukulska-Hulme, A. (2013). Using Mobile Devices for Language
Learning in a Higher Education Distance Learning Context: Motivations and Behaviours. In:

EUROCALL 2013, Portugal.

Phipps, G. S., Baquet, S. N., Hill, J., Pantoja-Patifio, J., Moh, Y., & Jenkins, K. (2023). Words Matter: The
7th Edition APA Publication Manual and Bias-Free Language Use in Counselor Education. Journal

of Counselor

Preparation

and Supervision,

https://digitalcommons.sacredheart.edu/ jcps/vol17/iss2/4

Spielman, R., Jenkins, W., & Lovett, M. (2021). Psychology. BCcampus.

17(2). Retrieved from

https://opentextbc.ca/h5ppsychology/, available under a CC BY license.
Walker, M. (2018). Why We Sleep. Penguin Group.
Walkova, M. (2024). Teaching Academic Writing for EAP. Language Foundations for Practitioners.
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Bloomsbury Academic.

Resurse Web (video, audio) la care studentii au acces pe platforma disciplinei (Google Classroom).

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Aceasta disciplind se va desfdsura potrivit principiilor pedagogiei active (centrate pe activitatea si
achizitiile studentului asistat de catre profesor). Studentii vor fi capabili sa foloseasca informatiile
primite Tn moduri originale Tn varii contexte profesionale.

9. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere
din nota finala
10.5 Seminar / - Corectitudinea utilizarii Test Google Forms | 100 %
laborator vocabularului si terminologiei (Exercitii tip grila +
psihologice in limba engleza (R1, | subiecte de exprimare pe
R2, R4). larg in scris)

- Capacitatea de intelegere si
analiza a textelor academice si
profesionale in limba engleza
(R5).

- Claritatea, coerenta si structura
exprimarii scrise in limba engleza
(R6, R10).

- Capacitatea de argumentare si
adaptare a discursului scris la
registrul academic (R3, R6).

- Acuratetea gramaticala,
ortografica si lexicala (R2, R4).
10.6 Standard minim de performanta

Participarea la seminar: prezenta 70% (10 prezente din 14 seminarii, respectiv 7 prezente pentru cei
care au aprobarea decanului, au probleme medicale si trimit adeverinta medicala, sau au copii in
ingrijire) si contributia activa la desfasurarea orelor- realizarea temelor pe Google Classroom daca
este cazul, implicarea in rezolvarea exercitiilor si discutiilor din cadrul seminarului, prezentari orale.
Studentii vor putea obtine un punct bonus pentru activitatea la seminar in cazul in care raspund de
minimum 7 ori in saptamani diferite.

Recuperarea unei prezente este posibila prin rezolvarea unei sarcini ce va fi postata pe Classroom
fnainte de sesiune. Studentii care nu au nicio prezenta la seminar vor recontracta in anul urmator
materia.

Promovarea testului final (obtinerea unui rezultat de minimum 50 de puncte din 100).

Evaluarea in sesiunile de restante se bazeaza pe aceleasi metode de notare si pe aceeasi
bibliografie.

Pentru obtinerea unei mariri de nota se va sustine un examen care va consta intr-un test scris
(Intrebari cu raspunsuri deschise) din materia parcursa.

Data completarii Titular de disciplina
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03.09.2025 Lect. dr. Ramona Bran
Data avizarii in departament Director de departament

Adresa postala: Bd. Vasile Parvan nr. 4, cod postal 300223, Timisoara, jud. Timis, Roméania
Numar de telefon: +40-(0)256-592.300 (310)
Adresa de e-mail: secretariat@e-uvt.ro
Website: www.uvt.ro
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